
令和５年度 日常生活自立支援事業

生活支援員養成研修
高齢や障がいなど、ひとりで判断することが不安な方が、ご自宅で安心して
暮らせるよう、日常生活上の手続きやお金の管理をお手伝いする活動です

日時 令和５年７月２７日（木）１３時３０分～１５時３０分

場所 岩見沢広域総合福祉センター（岩見沢市１１条西３丁目１番地９）

内容
①日常生活自立支援事業の概要と生活支援員の役割についての講話
②現役の生活支援員の実践報告

定員 １０名（申込順）

対象 生活支援員の活動に興味・関心のある方

申込締切 令和５年７月２１日（金）

申込先
岩見沢市社会福祉協議会 生活支援係(岩見沢市１１条西３丁目１番地９)
℡ ０１２６-３５-５２１０ FAX ０１２６-３５-５２３１
ﾒｰﾙ iwasyakyo-seikatsu@aioros.ocn.ne.jp

活動は
月１～２回
１回につき
１時間程度

有償の
ボランティア
活動です

４０～７０代
まで幅広く
活躍中！

この活動について
もっと知りたい方は
このQRコードからご覧

いただけます

認知症や知的・
精神障がいなど
で一人暮らしに
不安のある方の
支援活動です

参加費無料

活動例
・福祉サービス利用の
お手伝い

・日常生活上のお金の
管理の相談・支援

・郵便物の整理・書類
手続きのお手伝い

など


	スライド 1

