
★主催 岩見沢市社会福祉協議会 

（岩見沢市ボランティアセンター） 

★後援 南空知精神保健福祉協会 

★協力 精神保健ボランティアサークル友(YOU) 

 

 

    
  

 

 

 

 

こころの病気は、誰もがなりうる病気です 

こころの病によって生きづらさを抱える人達の 

「豊かな」地域生活の実現を目指し、 

私たちにできることを一緒に考えませんか？ 

 

 

 

 

【日  時】 平成２６年６月１２日（木）１３：３０～１６：３０ 

平成２６年６月１９日（木）１０：００～１４：３０  

平成２６年６月２６日（木）１０：００～１４：３０ 
 

【会  場】 岩見沢広域総合福祉センター 研修室１・２・３ ほか 
 

【対  象】 精神保健、精神保健ボランティアに興味のある方 

※ ３日間受講できる方に限ります。 
 

【定  員】 ２０名（先着順） 
 

【受 講 料】 無料（２日目、３日目のいずれか昼食実費負担あり） 
 

【締  切】 平成２６年６月９日（月） 
 

月 日 時  間 内  容 

（１日目） 

６月１２日 

13:30～13:40 
主催者挨拶  岩見沢市社会福祉協議会 会長 髙松 孝行 

協力団体紹介・オリエンテーション 

13:40～15:00 
講話「現代社会と精神保健福祉の歴史について」 

講師  三品  斉 氏（岩見沢市立総合病院 精神保健福祉士） 

15:00～16:30 
講話「障がい当事者の声 ～地域における日常生活を通して～」 

講師  元井 昭紀 氏（南空知地域生活支援センターりら センター長） 

（２日目） 

６月１９日 

10:00～12:00 

施設訪問「障がい当事者を支える地域の社会資源を知る」 
訪問先 【A グループ】 岩見沢市立総合病院デイケア 

    【B グループ】 岩見沢障がい者就労支援センターミナミナ 

（と・わーく、ONE・ステップ） 

13:00～14:30 
団体紹介「精神保健ボランティアサークル友（YOU）の活動について」 

説明 精神保健ボランティアサークル友（YOU） 

（３日目） 
６月２６日 

10:00～12:00 

施設訪問「障がい当事者を支える地域の社会資源を知る」 
訪問先 【A グループ】 岩見沢障がい者就労支援センターミナミナ 

（と・わーく、ONE・ステップ） 

    【B グループ】 岩見沢市立総合病院デイケア 

13:00～14:00 

講話「ボランティアの心構えについて 

～たのしくボランティアをするために～」 

講師  内海 泰子 氏（岩見沢市ボランティアセンター センター長） 

14:00～14:20 全体交流「3 日間を振り返りましょう」 

14:20～14:30 閉会 

プ ロ グ ラ ム 

平成２６年度 

お申し込みは 

 

岩見沢市 

ボランティアセンター 
TEL 25-5516 

までお願いします！ 


