
 

 

 

 

 

 

 

 

 【目 的】 

この講座は、精神保健福祉、精神障がいについて 

正しく理解し、精神に障がいのある方々が、地域に 

おいて孤立することなく、人と人との支えあいの中で 

豊かな地域生活を送ることができるよう、その橋渡し 

役としての精神保健ボランティアを養成することを 

目的に開催します。 

【日 時】 

 平成２５年６月２０日（木） １３：３０～１６：３０ 

       ６月２７日（木） １０：００～１４：００ 

       ７月  ４日（木） １３：３０～１６：３０ 

※ 講座のプログラムは裏面をご覧ください。 

【会 場】 岩見沢広域総合福祉センター ほか 

     （岩見沢市１１条西３丁目１番地９） 

【対 象】 精神保健、精神保健ボランティアに 

興味のある方  

※ ３日間受講できる方に限ります。 

【定 員】 ２０名（先着順） 

【受講料】 無料（２日目昼食費５００円程度負担あり） 

【締 切】 平成２５年６月１７日（月） 

【申込先】 岩見沢市ボランティアセンター 

      TEL・FAX ２５－５５１６ 
 

本講座は、赤い羽根共同募金の助成を 

受けて開催いたします。 
 

 【主 催】 岩見沢市社会福祉協議会 

      （岩見沢市ボランティアセンター） 

 【後 援】 南空知精神保健福祉協会 

 【協 力】 精神保健ボランティアサークル友（YOU） 



【講座プログラム】 

月  日 時  間 内  容 

（１日目） 

６月２０日 

13:00 

～13:30 
受付 

13:30 

～13:40 

主催者挨拶  岩見沢市社会福祉協議会 会長 辰田 義太郎 

協力団体紹介・オリエンテーション 

13:40 

～15:00 

講話「現代社会と精神保健福祉の歴史について」 

講師  三品  斉 氏（岩見沢市立総合病院 精神保健福祉士） 

15:00 

～16:20 

講話「障がい当事者の声 ～地域における日常生活を通して～」 

講師  元井 昭紀 氏（南空知地域生活支援センターりら センター長） 

16:20 

 ～16:30 
次回案内 

（２日目） 

６月２７日 

10:00 

～14:00 

施設訪問「障がい当事者を支える地域の社会資源を知る」 

訪問先 岩見沢市立総合病院デイケア 

    と・わーく、ほっとかふぇ 

    グループホームサザンオアシスかがやき・ほほえみ 

（３日目） 

７月 ４日 

13:30 

～14:30 

講話「ボランティアの心構えについて 

～たのしくボランティアをするために～」 

講師  内海 泰子 氏（岩見沢市ボランティアセンター センター長） 

14:30 

～15:40 

団体紹介「精神保健ボランティアサークル友（YOU）の活動について」 

説明  精神保健ボランティアサークル友（YOU） 

15:40 

 ～16:20 
全体交流「3日間を振り返りましょう」 

16:20 

 ～16:30 
閉会 

 

 

【おいでよ！ボランティアセンター】 

岩見沢市ボランティアセンターでは、ボランティアをしたい方、 

ボランティアをしてほしい方のご相談を受け付けております。 

ボランティア活動に興味のある方、ボランティアをお願いしたい 

方は、気軽にご連絡・お立ち寄りください。 

 

 ★岩見沢市ボランティアセンター（岩見沢市１１条西３丁目１番地９） 

ボランティア情報を随時更新！ 

社会福祉協議会ホームページに 

アクセス♪ 
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